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Zutatenliste für selbstgebackene Kuchen und Torten 
 
Von: __________________________ 
 
 
Kuchen-/Tortenbezeichnung: _____________________________ 
 
Folgende Zutaten sind im Kuchen / in der Torte drin: 
 
(Zutreffendes Bitte ankreuzen, ggf. ergänzen) 
 

 Eier       Mehl, Sorte: ___________       Lupinen 

Butter      Öl, Sorte: _____________        Margarine 

 Zucker    Backpulver        Vanillezucker 

 Milch      Pudding/ - pulver    Sahne 

 Walnüsse   Haselnüsse       Mandeln     Kokosraspeln 

 Erdnüsse    Sesamsaaten     Sellerie      Sulfite 

 Zimt       Kakao           Gelantine     Hefe 

Sonstige Zutaten: 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

________________________________________________________ 

 


